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Положение  
о режиме занятий обучающихся 

ЧУДПО «Учебный центр «ТЕХНОСПАС» 
 
1. Настоящее Положение разработано с учетом: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29 декабря 
2012 г.,  

-  Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 24 марта 
2025 г. № 266 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам»; 

- Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 8 апреля 
2025 г. № 318 «Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 
педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность по образовательным программам высшего образования и дополнительным 
профессиональным программам»; 

- Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации от 30 июля 2020 г. N 845/369 "Об 
утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 
результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 
практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте России 
28.08.2020 N 59557); 

- Приложения к приказу Департамента образования и науки города Москвы от 1 сентября 
2021 года N 464 «Примерное положение о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся»; 
- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 N 19 
"Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
(вместе с "СП 2.4.4283-26. Санитарные правила...") 
(Зарегистрировано в Минюсте России 02.06.2026 N 86855). 
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2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного процесса и 
регламентирует режим занятий обучающихся ЧУДПО «Учебный центр «ТЕХНОСПАС» (далее - 
Организация). 
3. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми учащимися Организации. 
4. Текст настоящего Положения размещается на официальном сайте Организации в сети 
Интернет. 
5. Образовательный процесс в Организации осуществляется по дистанционной и очно – 
заочной формам обучения. 
6. Продолжительность обучения определяется конкретной образовательной программой, 
разрабатываемой и утверждаемой на основе установленных квалификационных требований 
(профессиональных стандартов) и утверждается Организацией самостоятельно, если иное не 
установлено законодательством Российской Федерации. 
7. Нормативные сроки освоения программ могут составлять: 

-  в соответствии с Приказом Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации от 24 марта 2025 г. № 266 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 
программам», образовательный процесс по дополнительным профессиональным 
программам может осуществляться в течение всего календарного года; 
- срок начала и продолжительность учебного года при организации обучения по 
дополнительным профессиональным программам определяется организацией; 
- период обучения определяется календарным учебным графиком дополнительной 
профессиональной программы. 

8. Образовательная деятельность обучающихся предусматривает следующие виды учебных 
занятий и учебных работ: лекции, практические и семинарские занятия, лабораторные работы, 
круглые столы, мастер-классы, мастерские, деловые игры, ролевые игры, тренинги, семинары 
по обмену опытом, выездные занятия, консультации, выполнение аттестационной, дипломной, 
проектной работы и другие виды учебных занятий и учебных работ, определенные учебным 
планом. 
9. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 
продолжительностью 45 минут. 
10. Формы обучения и сроки освоения дополнительной профессиональной программы 
определяются образовательной программой и (или) договором об образовании. Срок освоения 
дополнительной профессиональной программы должен обеспечивать возможность достижения 
планируемых результатов и получение новой компетенции (квалификации), заявленных в 
программе. 
11. Срок освоения программы повышения квалификация не может быть менее 16 часов, срок 
освоения программ профессиональной переподготовки - менее 250 часов. 
12. Срок освоения программ профессионального обучения (профессиональное обучение по 
программам профессиональной подготовки, переподготовки, повышения квалификации) – от 16 
до 484 часов; 
13. Срок освоения программы сетевой формы реализации образовательных услуг- 14 часов. 
14. Образовательный процесс в Организации осуществляется в  соответствии с 
образовательными программами и расписанием учебных занятий для каждой профессии и 
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формы обучения с учетом запросов обучаемых или юридических лиц, направивших на 
обучение работников организации. 
15. Внесение изменений в расписание учебных занятий разрешается только по указанию 
директора Организации, а в его отсутствии – лицом его замещающим. 
16.  Режим работы Организации: с 10.00 до 18.00 (понедельник-пятница), суббота и воскресенье 
– обучение не проводится. Учебные каникулы в течение периода обучения не 
предусматриваются. 
17. Для всех видов аудиторных занятий устанавливается  академический час 
продолжительностью 45 минут. Одним занятием (академической парой) считаются два 
академических часа без перерыва. Перерыв между учебными занятиями составляет не менее 10 
минут.  Перерыв на обед – 30 минут. 
18. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 40 академических часов в 
неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной нагрузки. 
19. Численный состав групп и продолжительность учебных занятий зависят от направленности 
обучения. 
Учреждение самостоятельно определяет количество одновременно обучающихся, но не более 
20 человек - на теоретических и 20 человек – на практических занятиях. 
20. Учебные занятия проводятся в виде: консультаций; практических занятий; лекций, 
тестирования, контрольных работ; учебной практики; самостоятельной работы и других видов 
учебных занятий. 
В зависимости от тематической направленности и формы обучения могут быть введены 
решением директора Организации другие виды занятий. 
21. В соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
02.06.2026 N 19 "Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
(вместе с "СП 2.4.4283-26. Санитарные правила..."), Организация обеспечивает наличие 
установок с дозированным розливом питьевой воды. При использовании установок с 
дозированным розливом питьевой воды, расфасованной в емкости, проводится замена емкости 
по мере необходимости, но не реже, чем это предусмотрено сроком годности воды, 
установленным производителем. При использовании бутилированной воды Организация 
обеспечена запасом чистой посуды (одноразовой), а также контейнерами для сбора 
использованной посуды одноразового применения. 
22. Микроклимат, отопление и вентиляция в Организации соответствуют следующим 
требованиям: 
- здание оборудовано системами отопления и вентиляции в соответствии с требованиями, 
предъявляемыми к отоплению, вентиляции и кондиционированию воздуха в общественных 
зданиях и сооружениях согласно законодательству Российской Федерации о техническом 
регулировании в сфере безопасности зданий и сооружений; 
- в помещениях обеспечиваются параметры микроклимата, воздухообмена, определенные 
требованиями гигиенических нормативов. 
- конструкция окон обеспечивает возможность проведения проветривания помещений в любое 
время года. 
 

 


